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Четыре успешные женщины 
отпра вятся в масштабное автопуте-
шествие вокруг Ладожского озера. 
По дороге они посетят природные 
заповедники, места силы и леген-
дарные исторические памятники, 
знакомясь с философией севера 
и встречаясь и общаясь в форме 
интервью с женщинами — лидера-
ми мнений Ленинградской области 
и Карелии.

Путешествие и документальный 
фильм будет сопровождаться 
пресс-конференциями и презента-
циями. 

7 дней в пути 

Более 1000 км





В продолжение новой книги известного 
писателя Кристины Кретовой «Антихрупкие: 
женщины в истории России» фильм раскрывает 
разные характеры современных «сильных жен-
щин», их приоритеты в жизни, их слабые сторо-
ны, их сомнения и страхи, и в то же время фильм 
рассказывает об их вдохновении, их пути к успе-
ху, их вере и надежде...��

Показать прекрасную природу, культуру, исто-
рию целого региона, показать интересный марш-
рут, наполовину пролегающий в Ленинградской 
области, и наполовину — в Республике Карелия

Задать тренд на автопутешествия по России 
и побороть стереотип о плохих дорогах. А также 
рассказать о том, что 
внутренний туризм 
может быть ком-
фортным и красивым

Популяризировать 
разные формым ре-
ализации женщин 
путем проведения 
пресс-конференций 
и open-talk









ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОЕКТА
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Идеолог
КРИСТИНА 
КРЕТОВА

•Входит в список 
детских писателей 
Всероссийской эн-
циклопедии детской 
литературы

•Популяризатор 
Географии и путе-
шествий по России, 

ее книги входят в каталог лучших туристи-
ческих практик                    

•Лауреат премии «На благо мира», обла-
датель кубка «Междунарожного детского 
фестиваля» в категории «Книги для детей 
старшего возраста»� — автор 19 книг, боль-
шинство из которых выпущены с мно-
гочисленными дополнительными тира-
жами, и являются бестселлерами. Автор 
блогов: писательского @i_am_ultramarina 
и кулинарно-гастрономического 
@kk_easycooking

•Успешная бизнесвумен в строительном 
бизнесе

•Путешественник со стажем

•Мама двоих детей
http://kretova.info

222222ЕВГЕНИЯ МУРАШОВА

•Известный фотограф

•Публикуется в известных глянцевых журналах

•4 выставки

•Владелица фотостудии

•Путешественница

•Замужем, 2 детей
@jennymurashova 

33333333ИРИНА ОГАНОВА 

•Писатель-новеллист, автор 
бестселлеров 

•Искусствовед и блогер

•Блогер - инфлюэнсер 

•IT-woman

•Отреставрировала памятник 
архитектуры в Комарово

•Замужем, двое детей, внучка 
@oganova555

44444444НАТАЛЬЯ БЕХТЕРЕВА 
•Руководитель направления коучинга 

биотехнологической компании BIOCAD

•Психиатр и психотерапевт в Клинике 
Института Мозга Человека РАН

•Занимается научной и практической 
деятельностью в области психофизио-
логии, психотерапии и коучинга

•Член координационного совета Рос-
сийской Психотерапевтической Ассо-
циации

•Член этического комитета 
Российской Психотера-
певтической Ассоциации 

•Ппродолжает знаменитую 
династию: внучка выда-
ющегося российского 
нейрофизиолога Натальи 
Бехтеревой  

•Замужем, трое детей
 @bekhterevans



«Антихрупкие» — женщины, извест-
ные в своем деле. Они добились 
успеха и признания за талант, рабо-
ту и желание внести вклад в исто-
рию своего дела. Это героини, 
чей опыт вдохновляет, а истории 
их жизни помогут зрителям найти 
ответы на собственные вопросы. 
В интервью они расскажут о своих 
мотивациях и источниках силы.

ГЕРОИНИ 
ИНТЕРВЬЮ



КОМАНДА И КОНСУЛЬТАНТЫ ПРОЕКТА
Анна Каменева
Продюсер фильма 
и соавтор проекта 
Women & Roads, автор 
песен-саундтреков 
к фильмам проекта, 
режиссер клипов, 

директор по развитию компании 
Engel & Volkers, издатель, композитор 
и поэт-песенник

Роман Егоров
Оператор, известный инстаграм-блогер, 
путешественник, оператор дрона, 
фотограф. @interalma

Валерий Майоров
Оператор дрона. Путешественник. 
Фридайвер. Видеограф и фотограф. 
@valeraextreme

Ксения Ефремова
Журналист (на TV более 10 лет), сцена-
рист документальных фильмов, рекламных 
роликов и ютуб-проектов. @ksulnika.

Антон Ефремов 
Оператор, монтажер

Алексей Ефремов
Оператор



Первый женский автопробег в СССР 
состоялся в 1936 году в честь Сталинской 
конституции.

В автопробегах испытывались автомобили 
и люди «на прочность». В первом женском 
автопробеге 1936 года участвовали 
45 женщин в возрасте от 20 до 35 лет. 
Путь лежал длинною 10 000 км.

Кроме испытания автомобилей по-
сле капитального ремонта, пробег 
должен был решить массу задач. 
Основная цель пробега — «проверка 
женщины как водителя в различных 
дорожных и климатических усло-
виях», расширение ее технического 
кругозора. Кроме того, задачей про-
бега являлась массово-политическая 
работа по разъяснению Сталинской 
конституции. Женщины активно за-
нимались просветительством и даже 
выпускали газету «Старт».

ЖЕНСКИЙ АВТОПРОБЕГ. 
ЭКСКУРС В ИСТОРИЮ



Участницы тура проведут пресс-конференции и встречи в формате public talk, чтобы 
рассказать о своем опыте автопутешествия и анонсировать выход документального фильма.  

Мероприятия пройдут в Санкт-Петербурге и Москве. 

ПРЕСС-КОНФЕРЕНЦИИ И PUBLIC TALK 
В ПОДДЕРЖКУ АВТОПРОБЕГА



Сентябрь–октябрь 2022
Санкт-Петербург, кинотеатр «Аврора»

Культурно-светское событие при поддержке 
Комитета по культуре Санкт-Петер бурга, «Со-
юза Женщин России», «Опоры России». Собы-
тие будет освещаться в городских и федераль-
ных СМИ. 

Также планируются Презентация 
фильма в Москве.

ТОРЖЕСТВЕННАЯ 
ПРЕЗЕНТАЦИЯ ФИЛЬМА



Санкт-Петербург  Автодром «Игора Драйв»  
Приозерск  Сортавала  Видлица  
Лодейное Поле  Санкт-Петербург 

Маршрут

20-27 февраля 2022  г. 

Ладожское озеро 

Более 1000 км в пути 







ПАРТНЕРЫ И СМИ

СМИ

vedomosti.ru

dp.ru

sobaka.ru�

rg.ru

kommersant.ru

rbc.ru

peterburg2.ru�lenta.ru

78.ru

topspb.tv

bfm.ru

�motor.ru�

autonews.ru�

drive2.ru�

5koleso.ru��

forbes.ru/forbes-woman�

fashionlookmagazine.ru�

woman.ru

karelinform.ru

rk.karelia.ru

и другие СМИ

ТОЧКАº НА КАРТЕ
СЕТЬ ОТЕЛЕЙ



ПО ВСЕМ ВОПРОСАМ:
INFO@WOMENANDROADS.RU

+7 921 933-01-86


